ВІТАМІНИ. ФЕРМЕНТИ.

1. Хворому на ішемічну хворобу серця до комплексної теракпії включено токоферол. На який ефект препарату розраховує лікар?
A. *Антиоксидантний 
B. Гіпотензивний 
C. Спазмолітичний 
D. Збільшення доставки кисню до міокарду 
E. Позитивний інотропний 
2. У чоловіка 39 років спостерігається підвищений риск розвитку інфекційних процесів, гіперкератоз, порушення присмеркового зору. Який вітамінний препарат необхідно призначити? 
A. *Ретинолу ацетат 
B. Піридоксину гідрохлорид 
C. Рибофлавін 
D. Ергокальциферол 
E. Токоферолу ацетат 
3. У хворого спостерігається комплекс симптомів: діарея, запалення відкритої поверхні шкіри і прогресуюче послаблення розумової діяльності. Лікар пов”язує ці симптоми з відсутністю в їжі одного з вітамінів і призначив його препарат. Який препарат призначив лікар? 
A. * Кислота нікотинова 
B. Кислота фолієва 
C. Кислота пантотенова 
D. Кислота пангамова 
E. Ціанокобаламін 
4. Хворий з приводу мегалобластичної анемії, яка виникла після гастректомії, отримав тривалий курс лікування вітаміном В12. Препарат вводили внутрішньом’язово. В чому перевага парентерального шляху введення вітаміну В12 від перорального?
A. *Ефективний при недостатності гастромукопротеїну 
B. Швидко всмоктується препарат 
C. Тривалий час циркулює у крові 
D. Не руйнується у печінці 
E. Швидко виводиться 
5. У хворого спостерігається порушення зору – гемералопія (“куряча сліпота”). Який вітамінний препарат треба вживати хворому, щоб відновити зір? 
A. *Ретинолу ацетат 
B. Вікасол 
C. Піридоксин 
D. Тіаміну хлорид 
E. Токоферолу ацетат 
6. В комплексне лікування пародонтозу призначили вітамінний засіб з вираженою судиннорозширюючою дією. Визначити цей препарат. 
A. *Кислота нікотинова 
B. Кислота аскорбінова 
C. Тіаміну хлорид 
D. Піридоксину гідрохлорид 
E. Ретинолу ацетат 
7.  Хворий з діагнозом вогнищевий туберкульоз верхньої долі правої легені в складі комбінованої терапії одержує ізоніазид. Через деякий час пацієнт почав пред’являти скарги на м’язову слабкість, зниження шкірної чутливості, порушення зору, координації рухів. Який вітамінний препарат доцільно використати для усунення даних явищ? 
A. *Вітамін В6 
B. Вітамін А 
C. Вітамін D 
D. Вітамін В12 
E. Вітамін C 
8. У чоловіка, якому під час оперативного втручання застосували міорелаксант - дитилін, розслаблення скелетних м’язів і пригнічення дихання продовжувалось більше 2 годин. Відсутність якого ферменту в сироватці крові зумовлює цей препарат?
A. *Бутирилхолінестерази 
B. Каталази 
C. Ацетилхолінестерази 
D. Глюко-6-фосфатази 
E. Глутатіонпероксидази 
9.  Жінка 25 років з метою схуднення протягом 1,5 місяці знаходилась на дієті, яка складалась з 2 чашок кави без цукру, 3 сухарів з білого хліба, 2 сосисок або 2 яєць на добу. Маса тіла знизилась на 5 кг, з’явились сильні головні болі, постійні носові кровотечі, кровоточивість ясен, розхитування зубів, лущення шкіри і посилене випадіння волосся. Призначення якого вітамінного препарату є доречним у даному випадку? 
A. *Аскорбінової кислоти 
B. Ціанокобаламіну 
C. Фолієвої кислоти 
D. Ретинолу ацетата 
E. Вікасолу 
10. Хворій, що перенесла мастектомію у зв’язку з раком молочної залози, був призначений курс променевої терапії. Який з перерахованих вітамінних препаратів володіє вираженою радіопротекторною дією, зумовленою антиоксидантною активністю? 
A. * Токоферолу ацетат 
B. Ергокальциферол 
C. Тіаміну хлорид 
D. Рибофлавін 
E. Фолієва кислота 
11. При огляді 3–річної дитини виявлено порушення обвапнення кісток, деформацію хребта і грудної клітини, викривлення нижніх кінцівок. Який препарат є найбільш ефективний в даній ситуації? 
A. *Ергокальциферол 
B. Токоферол 
C. Тіаміну бромід 
D. Глюкоза 
E. Адіурекрин 
12. В результаті безконтрольного прийому вітамінного препарату у дитини виникла анорексія, нудота, блювота, пронос, гіпертермія, появились крововиливи на шкірі та слизових, а також явища менінгізму. Який препарат приймала дитина? 
A. *Ретинолу ацетат 
B. Соматотропін 
C. Нікотинамід 
D. Рутин 
E. Токоферолу ацетат 
13. У хворого після резекції шлунку розвинулась мегалобластична анемія. Який препарат необхідно призначити хворому? 
A. *Вітамін В12 
B. Заліза лактат 
C. Ферковен 
D. Вітамін В6 
E. Аскорбінова кислота 
14. В клітинах сполучної тканини утворюються ферменти та інші активні речовини, які регулюють її щільність і проникність. Який ферментний препарат використовується з метою розрихлення і підвищення проникності сполучнотканинних утворень? 
A. * Лідаза 
B. Амілаза 
C. Ліпаза 
D. Кокарбоксилаза 
E. Холінестераза 
15. До педіатра звернулася жінка з приводу поганого самопочуття дитини 8 місяців: пітливість, збільшений розмір тім'ячка, відставання в прорізуванні зубів (всього 2 зуби), неспокій. Який з препаратів треба призначити в першу чергу ? 
A. *Ергокальциферол 
B. Тіамін 
C. Ціанокобаламін 
D. Фолієва кислота 
E. Кальцію пангамат 
16. У хворого деменція, діарея, дерматит. Діагностовано пелагру. Який вітамінний препарат Ви застосуєте для лікування? 
A. * Кислота нікотинова 
B. Тіаміну бромід 
C. Токоферолу ацетат 
D. Кокарбоксилаза 
E. Рибофлавін 
17. Хворій з приводу мегалобластичної анемії, яка виникла після гастректомії, отримав тривалий курс лікування вітаміном В12. Препарат вводили внутрішньом’язово. В чому перевага парентерального шляху введення вітаміну В12 ? 
A. *Ефективний при недостатності гастромукопротеїну 
B. Швидко всмоктується препарат 
C. Тривалий час циркулює у крові 
D. Не руйнується у печінці 
E. Швидко виводиться 
18. Хворий звернувся до лікаря із скаргою на багаточислений карієс. Який засіб вітамінної дії треба додати до комплексної терапії для укріплення емалі зубів? 
A. *Ергокальциферол 
B. Ретинолу ацетат 
C. Токоферолу ацетат 
D. Вікасол 
E. Тіаміну бромід 
19. У хворого хронічним алкоголізмом відзначаються симптоми поліневриту і серцевої недостатності. Який вітамінний препарат слід призначити хворому? 
A. * Тіамін 
B. Ергокальциферол 
C. Ретинол 
D. Рутин 
E. Філохінон 
