ГОРМОНИ СТЕРОЇДНОЇ БУДОВИ.

1. Хворому призначено застосування глюкокортикоїдів перорально. Як їх призначити з врахуванням фізіологічних коливань вмісту горомонів кори наднирників в крові? 
A. *2/3 зранку, решта вдень 
B. Всю дозу зранку 
C. Всю дозу ввечері 
D. Рівномірно на протязі дня 
E. 2/3 ввечері,решта зранку 
2. Хворий коллагенозом на протязі тривалого часу отримував преднізолон в дозі 30 мг на добу. Останнім часом з”явились больові спазми скелетних м”язів кінцівок. Що можна використати для їх послаблення? 
A. *Панангін 
B. Ергокальциферол 
C. Тирокальцитонін 
D. Діазепам 
E. Аміназин 
3. Хворий з нейродермітом на протязі тривалого часу використовував дексаметазон. При обстеженні в нього виявили підвищення рівня цукру в крові. Вплив глюкокортикостероїдів на яку ланку обміну вуглеводів призводить до виникнення цього стану?
A. *Активація глюконеогенезу 
B. Активація глікогеносинтезу 
C. Посилення всмоктування глюкози в кишківнику 
D. Пригнічення синтезу глікогену 
E. Активація розщеплення інсуліну 
4. У жінки спостерігається звичний викидень. Який гормонопрепарат можна призначити для збереження вагітності? 
A. *Прогестерон 
B. Тестостерону пропіонат 
C. Метандростенолон 
D. Естрон 
E. Гідрокортизон 
5. Хворий з ревматоїдним артритом на протязі декількох тижнів приймав препарати глюкокортикостероїдів, потім раптово припинив їх прийом. Яке ускладнення може виникнути в цьому випадку? 
A. *Синдром відміни 
B. Підвищення артеріального тиску 
C. Гіперглікемія 
D. Загострення хронічних інфекційних процесів 
E. Виразкування слизової оболонки шлунка і 12-ти палої кишки 
6. Хвора на бронхіальну астму приймала протягом 2-х місяців преднізолон у таблетках (по 1 табл. 3 рази на день). Внаслідок значного покращання стану раптово припинила його прийом. Розвиток якого ускладнення високо ймовірний у цьому випадку?
A. *Синдрому відміни 
B. Синдрому Іценко-Кушінга 
C. Шлункової кровотечі 
D. Ожиріння верхньої половини тулуба 
E. Гіпотонії 
7. Чоловік 52 років, що страждає на екзему, звернувся до дерматолога за консультацією з приводу застосування нового гормонального засобу із групи глюкокортикоїдів. Лікар звернув увагу на наявність фтору в молекулі цього препарату і вказав хворому приблизну різницю між новим засобом і преднізолоном. Чим відрізняється новий препарат? 
A.*Діє сильніше 
B. Діє слабше 
C. Порушує обмін калію 
D. Не викликає зниження рівня кортикотропіну 
E. Не збільшує концентрацію глюкози в крові 
8. Хворий тривало приймав глюкокортикоїди. Після різкої відміни препарату скаржиться на міалгію, підвищену стомлюваність, емоційну нестабільність, головний біль, безсоння, втрату апетиту, нудоту. Розвинувся синдром відміни глюкокортикоїдів. Призначення яких препаратів показане для корекції даного синдрому?
A. *АКТГ 
B. Глюкокортикоїди 
C. Мінералокортикоїди 
D. Адреналін 
E. Кортикостероїди 
9. Тестостерон і його аналоги збільшують масу скелетних м”язів, що дозволяє використовувати їх для лікування дистрофій. Взаємодія з яким клітинним субстратом обумовлена ця дія? 
A. *Ядерними рецепторами 
B. Мембранними рецепторами 
C. Рибосомами 
D. Хроматином 
E. Білками-активаторами транскрипції 
10. Хворому А., з гострою недостатністю надниркових залоз був призначений лікарський препарат після якого у хворого з’явилися скарги на біль в кістках (двічі були переломи), часті простудні хвороби, набряки, повільне загоювання ран. Який препарат міг спричинити такі явища? 
A. *Преднізолон 
B. Ретаболіл 
C. Спіронолактон 
D. Естріол 
E. Тестостерон 
11. У жінки 46 років діагностовано рак молочної залози. Який гормональний препарат слід призначити хворій? 
A. * Тестостерону пропіонат 
B. Синестрол 
C. Феноболін 
D. Прогестерон 
E. Інсулін 
ГОРМОНИ ПЕПТИДНОЇ БУДОВИ.

1. Вказати препарат для перорального застосування при цукровому діабеті  у людей з пониженою інсуліноутворюючою функцієй підшлункової залози. 
A. *Глібенкламід 
B. Інсулін 
C. Суспензія інсулін-ультраленте 
D. Глюкагон 
E. Кальцитрин 
2. Хворому на цукровий діабет в стані гіпоглікемічної коми,що викликана внаслідок передозування препарату інсуліну тривалої дії, був введений препарат, що є гормоном підшлункової залози і антагоністом інсуліну. Вкажіть цей препарат. 
A. *Глюкагон 
B. Адреналін 
C. Гідрокортизон 
D. Дезоксикортикостерон 
E. Норадреналін 
3. При обстеженні хворого 70 років виявлено інсуліннезалежний цукровий діабет. Який препарат доцільно призначити хворому? 
A. * Глібенкламід 
B. Інсулін 
C. Мерказоліл 
D. Паратіреоїдин 
E. Кортизон 
4. При обстеженні у хворої жінки виявлено підвищена активність тиреоїдних гормонів. Який з препаратів необхідно призначити ? 
A. *Мерказоліл 
B. L-тироксин 
C. Трийодтиронін 
D. Розчин Люголя 
E. Тиреоїдин 
5. Хворий поступив в лікарню зі скаргами на в”ялість, апатію, важке дихання. В анамнезі у хворого цукровий діабет. Об”єктивно: свідомість сплутанна, шкіра і слизові оболонки бліді, сухі, запах ацетону з рота. Поставлений діагноз: гіперглікемічна кома. Який препарат необхідно ввести в даній ситуації? 
A. *Інсулін 
B. Інсулін-семіленте 
C. Інсулін-ультраленте 
D. Глібенкламід 
E. Букарбан 
6. До ендокринолога звернулась хвора 45 років із скаргами на підвищення апетиту, сухість слизових оболонок ротової порожнини, зростання діурезу. При обстеженні вперше виявлено інсуліннезалежний діабет. Який з названих препаратів доцільно призначити хворій? 
A. * Глібенкламід 
B. Інсулін 
C. Адіурекрин 
D. Вазопресин 
E. Окситоцин 
7. Хворий був доставлений до лікарні в коматозному стані. В анамнезі цукровий діабет. При огляді: дихання Кусмауля, зниження АТ, у видихуваному повітрі запах ацетону. Після проведеної невідкладної терапії стан покращився. Який препарат було введено хворому? 
A. *Інсулін 
B. Адреналін 
C. Ізадрин 
D. Букаркам 
E. Глібенкламід 
8. При гіперфункції щитовидної залози хворому призначили антитиреоїдний препарат, порушуючий синтез тироксину і трийодтироніну безпосередньо в щитовидній залозі.Який препарат був призначений? 
A. * Мерказоліл 
B. Дийодтиронін 
C. Калію перхлорат 
D. Йодид калію 
E. Трийодтиронін 
9. Хвора 60 років перенесла мастектомію. Після курсу променевої терапії лікар призначив синтетичний препарат нестероїдної структури, що усуває стимулюючий вплив естрогенів на пухлинний ріст. Який препарат був призначений ?
A. *Тамоксифен 
B. Диетилстильбестрол 
C. Фосфестрол 
D. Рубоміцин 
E. Цисплатін 
10. Хворій, що перенесла мастектомію у зв’язку з раком молочної залози, був призначений курс променевої терапії. Який з перерахованих вітамінних препаратів володіє явною радіопротекторною дією, зумовленою антиоксидантною активністю? 
A. *Токоферолу ацетат 
B. Ергокальциферол 
C. Рибофлавін 
D. Цианокоболамін 
E. Фолієва кислота 
11. Хвора Е., 63 роки., діагноз:інсуліннезалежний цукровий діабет. Ендокринолог почав лікування з призначення бутаміду. Вкажіть механізм діі цього засобу. 
A. *Активує β-клітини островків Лангерганса 
B. Зменшує всмоктування глюкози в кишківнику 
C. Гальмує транспорт глюкози в клітині 
D. Підсилює руйнування білків 
E. Стимулює гіпоталамічні центри 
12.  У хворого діагностовано діабетичну кому. Концентрація цукру в крові становить 18,44 ммоль/л. Який з цукрознижуючих препаратів необхідно призначити даному хворому? 
A. *Інсулін короткої дії 
B. Інсулін середньої тривалості дії 
C. Інсулін тривалої дії 
D. Препарат із групи бігуанідів 
E. Препарат із групи похідних сульфонілсечовини 
13. Хворий, з діагнозом цукровий діабет, зранку натще отримав призначену дозу інсуліну пролонгованої дії. Пропустив черговий прийом їжі і незабаром відчув слабкість, головний біль, головокружіння, пітливість, тремор тіла, судоми, відчуття голоду, явище гіпоглікемії.Застосування глюкози стан не покращило. Який препарат необхідно ввести для усунення данного стану?
A. * Адреналін 
B..Триамцинолон 
C. Норадреналін 
D. Преднізолон 
E. Гідрокортизон 
14. У хворого непритомний стан, відчутний запах ацетону з рота. Діагноз: діабетична кома. Який засіб здатний зняти коматозний стан? 
A. * Інсулін 
B. Бутамід 
C. Аскарбоза 
D. Манініл 
E. Глібутід 
15. Хворий з діагнозом цукровий діабет жаліється на в”ялість, апатію, важке дихання. Об”ективно: свідомість спутанна, шкіра і слизові оболонки бліді, сухі, риси обличчя загострені, очі запавші. АТ 100/60 мм рт. ст., пульс слабкий, частий запах ацетону з рота, явище гіперглікемічної коми. Який препарат необхідно ввести для купірування даного стану? 
A. *Інсулін 
B. Манініл 
C. Протамін-цинк-інсулін 
D. Бутамід 

E. Глібенкламід 
16. У хворого після видалення щитовидної залози виникли напади судом. Який препарат треба призначити в даному випадку? 
A. *Паратиреоїдин 
B. Тироксин 
C. Iнсулін 
D. Соматотропін 
E. Преднізолон 
17. Юнак 16 років, що страждає на цукровий діабет з 10 років, почув про можливість замінити ін'єкції інсуліну таблетками глібенкламіду. Проте лікар, до якого він звернувся, категорично йому відмовив. Чому глібенкламід не можна призначити у даному випадку? 
A. *Не стимулює β-клітини 
B. Швидко деградує в печінці 
C. Стимулює α-клітини 
D. Викликає гіперпродукцію гідрокортизону 
E. Посилює виділення адреналіну 
18. Хворий 45 років жаліється на постійну спрагу, виражену поліурію. Рівень глюкози в плазмі крові 5 мМ/л, в сечі вона відсутня. Діагноз - нецукровий діабет. Який із запропонованих засобів слід вибрати для його лікування? 
A. *Адіурекрин 
B. Інсулін 
C. Дезоксикортикостерон 
D. Гідрокортизон 
E. Преднізолон 
19. У хворої 52 років невдовзі після операції видалення щитовидної залози з’явились оніміння кінцівок, парестезії, лабораторно діагностовано гіпокальціємію. Який гормональний препарат слід призначити? 
A. *Паратиреоїдин 
B. Тиреоїдин 
C. Йодомарин
D. Тироксин 
E. Трийодтиронін 
20. Породіллі із слабкістю пологової діяльності було введено препарат пітуітрин. Вкажіть гормони, що входять до його складу. 
A. * Окситоцин та вазопресин 
B. Окситоцин та естрадіол 
C. Окситоцин та прогестерон 
D. Вазопресин та естрадіол 
E. Вазопресин та прогестерон 
21. Породіллі 32 років зі слабкістю пологової діяльності лікар призначив пітуітрин. При наявності яких супутніх захворюваннь введення цього препарату буде протипоказано? 
A. * Гіпертонічна хвороба 
B. Бронхіальна астма 
C. Виразкова хвороба 
D. Цукровий діабет 
E. Нецукровий діабет 
22. Хворому 56 років із скаргами на спрагу, часте сечовиділення, після обстеження у ендокринолога було встановлено діагноз цукровий діабет та призначено бутамід. Вкажіть механізм дії цього препарату? 
A. * Стимулює бета-клітини острівців Лангерганса 
B. Сприяє засвоєнню глюкози клітинами тканин організму 
C. Полегшує транспорт глюкози через клітинні мембрани 
D. Пригнічує α-клітини острівців Лангерганса 
E. Пригнічує всмоктування глюкози в кишківнику 
23. Хворому на тиреотоксикоз, було призначено препарат, який пригнічує ферментні системи, що приймають участь в синтезі гормонів щитовидної залози. Вкажіть цей препарат. 
A. * Мерказоліл 
B. Дийодтирозин 
C. Калію йодид 
D. Тиреоїдин 
E. Радіоактивний йод 
24. Хворому на цукровий діабет медсестра помилково ввела майже подвійну дозу інсулину, що призвело до гіпоглікемичної коми.Який лікарський засіб необхідно ввести хворому для виведення хворого з цього стану?
A. * Глюкозу 
B. Лідазу 
C. Інсулін 
D. Соматотропін 
E. Норадреналін 
25. Після операції з приводу вузлового зобу у хворого наступного ранку почалися конвульсії які пов”язані з гіпокальціємією. Який з гормональних препаратів треба ввести хворому в першу чергу?
A. *Паратиреоїдин 
B. Трийодтиронін 
C. Тиреоїдин 
D. Преднізолону гемісукцинат 
E. Дезоксикортикостерону ацетат 
26. Хворому на тиреотоксикоз для його лікування був призначений мерказоліл. Що лежить в основі антитиреоїдної активності препарату? 
A. *Зниження продукції тиреоїдних гормонів 
B. Збільшення продукції тиреоїдних гормонів
C. Зниження поглинання йоду щитовидною залозою 
D. Деструкція клітин щитовидної залози 
E. Пригнічення процесу обміну речовин 
27. Після тіреоектомії у хворого розвинувся судомний стан (тетанія). За допомогою якого препарата можна його усунути? 
A. *Кальцію хлориду 
B. Трийодтироніну 
C. Меліктину 
D. Кальцітрину 
E. Ергокальциферолу 
28. У хворого на цукровий діабет після чергової ін’єкції інсуліну стан погіршився: появився неспокій, холодний піт, тремор кінцівок, загальна слабкість, запаморочення. За допомогою якого препарату знімаються ці симптоми? 
A. *Адреналін 
B. Бутамід 
C. Кофеїн 
D. Норадреналін 
E. Глібутид 
29. Хворому з діагнозом цукровий діабет II типу ендокринолог призначив глібенкламід. Вкажіть основний механізм дії цього засобу. 
A. *Стимулює секрецію інсуліну бета-клітинами острівців Лангерганса 
B. Пригнічує глюконеогенез 
C. Підсилює метаболізм глюкози 
D. Підсилює захоплення глюкози периферичноми тканинами 
E. Активує транспорт глюкози в клітину 
30. Хворий на інсулінозалежний цукровий діабет приймає інсулін тривалої дії (20-30 годин). Назвіть засіб, який має таку тривалу дію? 
A. *Суспензія-інсулін-ультраленте 
B. Хумулін 
C. Хоморап 
D. Б-інсулін 
E. Суспензія інсулін-семіленте 
31. Хворому з діагнозом Базедова хвороба лікар призначив препарат, механізм дії якого пов’язаний з пригніченням синтезу тиреоїдних гормонів в щитовидній залозі. Який із перелічених препаратів призначив лікар? 
A. *Мерказоліл 
B. Кальцитонін 
C. Тиреоїдин 
D. Тироксин 
E. Трийодтиронін 
